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“Arnaldo Francisco dos Santos” 

Rua Vital Brasil, nº 140 – Bairro Esperança. 
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APOSTILA DE ATIVIDADES 

  

Prezados Pais, Responsáveis, Alunos! 

Estamos encaminhando nova apostila com atividades complementares aos 
conteúdos estudados em sala de aula, para os próximos 15 dias de aula. Quinzena 
que compreende a semana de 19 a 30 de junho de 2020. 

 Solicitamos aos Pais que após a conclusão de todas as atividades, deixem na 
mesma embalagem que receberam, pois na entrega de novos materiais, essa apostila 
deverá ser devolvida para avaliação e correção pelos Professores. 

 

Aluno(a): 
______________________________________________________________ 

Turma: 5º ano 1   Turno: Matutino 

Professora: Edijane Borella de Almeida   
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 Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos” 

Galvão/SC, _____ de Junho de 2020. 

Professoras: Edijane B. de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros 

Aluno(a):______________________________________Turma: ____________ 

Disciplina:Português 
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Complete o texto com as palavras juninas. 

Pinte a cena , com muito capricho. 

QUE CAPRICHO! 
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1) Como são comemoradas as Festas Juninas em sua cidade ? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

2) Por que elas são comemoradas no mês de junho? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

3) Quais são os pratos típicos desta festa? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

4) Que danças são comuns em uma Festa Junina? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

Leia os nomes das danças, comidas, brincadeiras e 

enfeites característicos de uma Festa Junina.  
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Com muito capricho, pinte a cena, use sua criatividade e escreva um pequeno texto 

sobre ela. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
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Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos” 

Galvão/SC, _____ de Junho de 2020. 

Professoras: Edijane B. de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros 

Aluno(a): __________________________________________Turma: ____________ 

Disciplina: Ciências  

Conheça os 12 princípios do consumo consciente. 

  
Planeje suas compras 

1.Não seja impulsivo nas compras. A impulsividade é inimiga do consumo consciente. 

Planeje antecipadamente e, com isso, compre menos e melhor. 

2. Avalie os impactos de seu consumo 

Leve em consideração o meio ambiente e a sociedade em suas escolhas de consumo. 

3. Consuma apenas o necessário 

Reflita sobre suas reais necessidades e procure viver com menos. 

4.Reutilize produtos e embalagens 

Não compre outra vez o que você pode consertar, transformar e reutilizar. 

5.Separe seu lixo 

Recicle e contribua para a economia de recursos naturais, a redução da degradação 

ambiental e a geração de empregos. 

6.Use crédito conscientemente 

Pense bem se o que você vai comprar a crédito não pode esperar e esteja certo de que 

poderá pagar as prestações. 

7.Conheça e valorize as práticas de responsabilidade social das empresas 

Em suas escolhas de consumo, não olhe apenas preço e qualidade do produto. 

Valorize as empresas em função de sua responsabilidade para com os funcionários, a 

sociedade e o meio ambiente. 

8. Não compre produtos piratas ou contrabandeados 

Compre sempre do comércio legalizado e, dessa forma, contribua para gerar empregos 

estáveis e para combater o crime organizado e a violência. 

9. Contribua para a melhoria de produtos e serviços 

Adote uma postura ativa. Envie às empresas sugestões e críticas construtivas sobre 

seus produtos e serviços. 

10. Divulgue o consumo consciente 

Seja um militante da causa: sensibilize outros consumidores e dissemine informações, 
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valores e práticas do consumo consciente. Monte grupos para mobilizar seus 

familiares, amigos e pessoas mais próximas. 

11.   Cobre dos políticos 

Exija de partidos, candidatos e governantes propostas e ações que viabilizem e 

aprofundem a prática de consumo consciente. 

12.  Reflita sobre seus valores 

Avalie constantemente os princípios que guiam suas escolhas e seus hábitos  

 
 

Responda: 
 

1) Analise os 12 princípios do consumo consciente. Escreva quais deles são 
seguidos em sua casa.  
________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

2) O que é consumo responsável? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

3)  Qual é a importância de usarmos apenas o necessário para o nosso consumo.  

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 



Fiquem em casa! Se cuidem! Use máscara! 

 

Atividades elaboradas pelas professoras JANIR , EDIJANE e SILVANA Página 10 
 

Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos” 

Galvão/SC, _____ de Junho de 2020. 

Professoras: Edijane B. de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros 

Aluno(a): __________________________________________Turma: ____________ 

Disciplina: Matemática 
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Copie novamente as divisões e resolva no espaço abaixo. 
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Queridos(as) alunos(as),  

Pensando em uma atividade diversificada, elaboramos algumas atividades de 

multiplicação diferentes. Esperamos que gostem... 

Como já haviamos falado, vão estudando a tabuada. Vai ter uma surpressa, 

avisaremos no grupo. 

 A atividade a sequir você vai fazer em uma folha separada (folha A4) 

 Pintar, recortar, responder  e montar de acordo com o modelo.  
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Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos” 

Galvão/SC, _____ de Junho de 2020. 

Professoras: Edijane B. de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros 

Aluno(a): __________________________________________Turma: ____________ 

Disciplina: História 
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Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos” 

Galvão/SC, _____ de Junho de 2020. 

Professoras: Edijane B. de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros 

Aluno(a): __________________________________________Turma: ____________ 

Disciplina: Geografia 
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Observe as imagens e responda: 

1) O que você vê nas imagens? 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

2) Você já observou estas imagens no lugar onde você vive? Escreva. 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 
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Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos” 

Galvão/SC, _____ de junho de 2020.  

Disciplina de Educação Física – Professora Naldiane Borella. 

Aluno(a): _________________________________________  Turma: 5º ano ___ 

 

Jogo da velha com copos 

Este é um jogo antigo e que vai proporcionar para a criança tanto a continuidade da 
cultura, por meio das brincadeiras antigas, como dar um toque de novidade, com as 
adaptações feitas.  

Os jogos são ótimas brincadeiras que promovem concentração, desenvolvimento de 
habilidades sociais, comunicação, aprender a lidar com frustrações, raciocínio, entre 
outras habilidades. Entretanto, este jogo de tabuleiro vai trabalhar também a agilidade. 

Vamos lá! 

Você vai precisar de 6 copos descartáveis e fita crepe. 

Convide seus pais ou irmão para jogar junto. Cada um vai ter os copos de uma cor 
diferente para ficar mais fácil e rápida a percepção do jogo. 

 Desenhe em uma mesa o jogo da velha com a fita crepe; 
 Posicione os 3 copos no canto da mesa; 
 Agora é só jogar. 

Coloque o copo no cantinho da mesa (um por vez) e jogue-o para cima até conseguir 
virá-lo, quando conseguir, escolha uma casa do jogo e coloque o copo, mas faça isso 
sem demora, pois, seu oponente deverá estar jogando ao mesmo tempo que você. 
Quem conseguir fechar as três casas primeiro marca o ponto! 

 

         

Divirta-se e não esqueça de registrar as atividades em vídeos ou fotos e postar no 

whats app da turma.  
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Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos” 

Galvão/SC, 08 de Junho de 2020. 

Professor(a): VILMA LAUX BETT 

Aluno (a): __________________________________________ Turma:___________ 

Componente: ARTE 

VAMOS BRINCAR !! 

 

Que tal fazer um balanço em uma árvore na sua casa? Peça ajuda aos seus irmãos, 
pai, avó ou alguém que possa lhe ajudar. 

Desenhe você brincando em seu balanço, na árvore abaixo. Lembrando que seu 
trabalho precisa de cores, detalhes do céu e terra, pode aumentar sua árvore e usar 
mais detalhes. 

Para a próxima atividade responda: 

1- Você possui animal de estimação?  

(  ) SIM 

(  ) NÃO 

2- Qual é o seu animal? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

3- Quais as brincadeiras que vocês fazem juntos? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
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Galvão, June ___/__ 2020. 

Teacher : Joana Didone Capelli 

Name: _______________________________________________ 

Hello Students!! 

Neste mês temos uma data de muita festa e diversão, mas como estamos em um momento diferente, 

que precisamos nos cuidar e ficar em casa, não vamos poder comemorar juntos, mas podemos 

comemorar cada um na sua casa com a sua família do seu jeitinho. 

JUNE PARTY 
1 – Traduza com a ajuda do Glossary a receita abaixo, e se possível prepare com sua família esse cake 

delicioso, para comemorar a June Party. 

CORN CAKE 
 

-1 can of corn (without water) or 04 ears of corn 

- 4 eggs 

- 1 cup of sugar 

- 3 tablespoons of margarine or 1/2 cup of oil 

- 1 cup cornmeal flour 

- 1/2 cup of milk tea (120ml) 

- 1 tablespoon of baking powder 
 

Method of preparation: 

In a blender, place the corn and beat for 1 minute.                              

 Then add the eggs, sugar, margarine and milk. 

Add the cornmeal flour and to mix. 

Finally, add the baking powder and to mix. 

Pour this mixture into a greased and floured pan. 
 

Bake in a preheated oven, 200 ° C, for about 40 minutes or until golden brown. 
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Aqui tem o Glossary com algumas palavras e expressões traduzidas da receita. 

  

Glossary: 
 

ADD = ADICIONE 

BLENDER = LIQUIDIFICADOR 

BEAT = BATA 

PREHEATED = PRÉ AQUECIDO 

MIX = MISTURE 

THEN= EM SEGUIDA 

POUR = DESPEJE 

GREASED = FORMA 

FLOURED PAN = UNTADA E ENFARINHADA 

GOLDEN BROWN = DOURAR 
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Escreva a tradução aqui:  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________. 
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Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos” 

Galvão/SC, _____ de Junho de 2020. 

Professor(a): Letícia Maria Piassoli 

Aluno(a): __________________________________________ Turma: __________ 

Disciplina: Informática 

 

 

 

 

 

Olá alunos, espero encontra-los bem! 

Na aula desta semana iremos continuar a leitura sobre O sistema Operacional Android 

do celular, que é continuação da aula anterior!!!  
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