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“Arnaldo Francisco dos Santos”
Rua Vital Brasil, nº 140 – Bairro Esperança.
Fone (0xx49) 33421197 – Galvão – SC
escola.arnaldosantos@gmail.com
	
APOSTILA DE ATIVIDADES
	
Prezados Pais, Responsáveis, Alunos!
Estamos encaminhando nova apostila com atividades complementares aos conteúdos estudados em sala de aula, para os próximos 15 dias de aula. Quinzena que compreende a semana de 23 de julho a 07 de agosto de 2020.
	Solicitamos aos Pais que após a conclusão de todas as atividades, deixem na mesma embalagem que receberam, pois na entrega de novos materiais, essa apostila deverá ser devolvida para avaliação e correção pelos Professores.

Aluno(a): ______________________________________________________________
Turma: 5º ANO 2			Turno: Vespertino
[bookmark: _GoBack]Professora: Janir Rosa de Lima
[image: ][image: ]Família e Escola
Juntos escrevemos um Futuro Melhor!
Em cada criança que acredita em si mesma, está uma família que acreditou primeiro.









	



Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos”
Galvão/SC, _____ de Julho de 2020.
Professor(a): Edijane B.de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros
Aluno(a): __________________________________________	Turma: ____________
Disciplina: Língua Portuguesa
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Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos”
Galvão/SC, _____ de Julho de 2020.
Professor(a): Edijane B.de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros
Aluno(a): __________________________________________	Turma: ____________
Disciplina: Ciências[image: ]
Agora é com você. Use sua criatividade e monte sua pirâmide alimentar com rótulos e recorte.(A cartolina está em anexo) [image: ]

Fiquem atentos nos grupos de WhatsApp 
Estaremos mandando um vídeo sobre a pirâmide alimentar.

Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos”
Galvão/SC, _____ de Julho de 2020.
Professor(a): Edijane B.de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros
Aluno(a): __________________________________________	Turma: ____________
Disciplina:História[image: ]

Escreva aqui a sua pesquisa.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos”
Galvão/SC, _____ de Julho de 2020.
Professor(a): Edijane B.de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros
Aluno(a): __________________________________________	Turma: ____________ Disciplina:Geografia [image: ]
Agora é a sua vez
 Observe e desenhe sua casa, identificando os minerais nela existentes.

[image: ] 

Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos”
Galvão/SC, _____ de Julho de 2020.
Professor(a): Edijane B.de Almeida, Janir R. de Lima e Silvana T. de Quadros
Aluno(a): __________________________________________	Turma: ____________
Disciplina: Matemática 
Resolva as divisões .(Lembrando que se surgir dúvidas, liguem, mandem mensagem. Não deixe de perguntar)
[image: Pedagogas da paz: Continhas De Divisão - Folha Com Continhas Para ...]

[image: Atividades de divisão para 5º Ano]Resolva as divisões no verso da folha.




[image: SOS PROFESSOR-ATIVIDADES: Multiplicação colorida | Atividades de ...]
Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos”
Galvão/SC, _____ de Julho de 2020.
Professor(a): Edijane B.de Almeida, Janir Rosa de Lima e Silvana T. de Quadros
Aluno(a): __________________________________________	Turma: ____________
Disciplina: Ensino Religioso[image: http://1.bp.blogspot.com/-QR8xue9j-9k/UiYMINLdiyI/AAAAAAABeZE/v7LpgHK6S10/s1600/Atividades+Educa%C3%A7ao+Ensino+Religioso+3%C2%B0+4%C2%B0+5%C2%B0+anos+Fundamental+(46).jpg]Risque no mapa do Brasil, o que não existiria nele se todos aprendêssemos a sermos justos e amar de verdade.

Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos”
Galvão/SC, _____ de Julho de 2020.
Professor(a): Letícia Maria Piassoli
Aluno(a): __________________________________________	Turma: ____________
Disciplina: Informática
Olá alunos, espero encontra-los bem!
Na aula de hoje iremos fazer uma leitura sobre o Microsoft Office Excel, lembre-se de anotar no caderno o que achar é importante.
Até a próxima!!!



[image: ]
Galvão, August ___/__ 2020.
Teacher : Joana Didone Capelli
Student: _________________________________________________
1. Encontre no caça palavras as foods (comidas).
[image: Descrição: Slide20.JPG]

	





2 ) Relacione as figuras com os nomes em inglês.
[image: Descrição: 6897a9209c667440d3f4e165f3270643.png] 











Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos”
Galvão/SC, _____ de _____________ de 2020. 
Disciplina de Educação Física – Professora Naldiane Borella.
Aluno (a): _________________________________________ Turma: 5º ano ___

Atividade PÉ DE LATA
Habilidade trabalhada: coordenação motora ampla, equilíbrio e noção espacial.
Materiais necessários para a atividade: 
· 2 latas de leite em pó ou café;
· 2 pedaços de corda fina ou barbante (aprox.1,5 m cada);
· 2 pedaços de mangueira (aprox. 5 cm);
· 1 prego ou parafuso e um martelo para fazer os furos.
Desenvolvimento:
Pegue a lata e faça dois furos na lateral superior (assim nas 2 latas).
[image: http://conexaoeducass.com.br/wp-content/uploads/5.png]
Passe uma ponta da cordinha pelo 1º furo e amarre com 2 nós para que fique bem firme e não passe pelo buraco do prego, coloque então o pedaço de mangueira (será onde você vai pegar a corda na mão) e depois passe a outra ponta pelo 2º furo e amarre bem firme.
Se preferir, você pode pintar a lata ou ainda encapar com papel ou E.V.A para que fique mais bonito e divertido seu pé de lata.
Agora é só treinar seu equilíbrio e se divertir!
E não esqueça de registrar a atividade e postar no grupo do WhatsApp da turma.                                

Escola Municipal de Ensino Fundamental “Arnaldo Francisco dos Santos”
Galvão/SC,         Julho de 2020.
Professor(a): VILMA LAUX BETT
Aluno(a):__________________________________________Turma: _______
Componente: ARTE
6ª atividade complementar
Folclore
     A palavra folclore, é originária da língua inglesa, da junção das palavras folk, que significa povo; e lore, que significa sabedoria popular. Formou-se então a palavra "folklore", folclore, que quer dizer sabedoria do povo.

   Podemos definir o folclore como um conjunto de mitos e lendas que as pessoas passam de geração para geração. Muitos nascem da pura imaginação das pessoas, principalmente dos moradores das regiões do interior do Brasil. Muitas destas histórias foram criadas para passar mensagens importantes ou apenas para assustar as pessoas. 
   O folclore pode ser dividido em lendas e mitos. Muitos deles deram origem à festas populares, que ocorrem pelos quatro cantos do país.
   As lendas são estórias contadas por pessoas e transmitidas oralmente através dos tempos. Misturam fatos reais e históricos com acontecimentos que são frutos da fantasia. As lendas procuraram dar explicação a acontecimentos misteriosos ou sobrenaturais.
   Os mitos são narrativas, que possuem um forte componente simbólico. Como os povos da antiguidade não conseguiam explicar os fenômenos da natureza, através de explicações científicas, criavam mitos com este objetivo: dar sentido as coisas do mundo. Os mitos também serviam como uma forma de passar conhecimentos e alertar as pessoas sobre perigos ou defeitos e qualidades do ser humano. Deuses, heróis e personagens sobrenaturais se misturam com fatos da realidade para dar sentido a vida e ao mundo.

2- Responda:
a- Quais são as lendas que você já ouviu histórias?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
b- Quais os mitos que você mais gosta e por que ?
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3- Pergunte a seus pais e avós, alguma história sobre os personagens do folclore que eles conhecem. Escreva aqui.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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«® Ai vem... texto informativo

texto.
‘ @ Leia o texto a seguir para conhecer mais um texto informativo. !
antes.
“ha.

3 cCom=

Por que algumas aves voam em bando formando um V?

Elas parecem ter ensaiado. Mas é cla-

ados. { 7 :
ro que isso ndo acontece. Quem nunca viu

ecisa. & &= :
ECIS 20 vivo, ja observou em filme ou desenho

animado aquele bando de aves voando
em forma de letra V. Segundo os especia-
listas, essa caracteristica de voo € obser-

C.S. Ling/Aurora Open/Corbis/Latinstock.

vada com mais frequéncia nos gansos, ¢
pelicanos, biguds e grous. Ao contrario
do que algumas pessoas acreditam, nem i
sempre o voo nessa formacao significa
que as aves estao migrando. Nos arredo-
res da Barra da Tijuca, na cidade do Rio §
de Janeiro, por exemplo, € comum ver as
aves voando das lagoas para as ilhas em »
V ou em fila indiana.

A interpretacao mais aceita para essa » Passaros formando um V.
formacdo é de origem aerodinamica. :
Ou seja: as aves poupariam energia e se esforcariam menos, porque seriam favorecidas
pelo deslocamento de ar causado pelo movimento para cima e para baixo das asas.
A turbuléncia — ou agitagdo do ar — € mais perceptivel atrés do corpo da ave e além das
pontas de suas asas, de maneira que a ave que vem atras se beneficiaria com uma

dos os

o lugar

gas.

redugio na resisténcia do ar. Assim, ela faria uma consideravel economia de energia
3s ima- em voos de longa distancia. Bom, se a ave que esta atras se beneficia com o movimen-
to da sua vizinha da frente, é uma desvantagem ser lider do bando, isto é, ocupar a
posicao de vértice do V, onde ndo ha companheiro a frente. De alguma maneira, as
aves devem ter essa percepgdo, porque é constante a substituicao do lider.

Outra interpretacao sugere que o voo em V proporcionaria aos integrantes do
bando um melhor controle visual do deslocamento, pois qualquer ave dentro des-
sa formacao teria em seu campo de vis@o uma Unica ave, e ndo varias. Isso facili-

faria todos os aspectos do voo.

eS.

mente.

Jorge Bruno Nacinovic. In: Varios Autores. O livro dos porqués.
Sao Paulo: Companhia das Letrinhas, 2008.

» TEXTO INFORMATIVO Q
f

/intes?
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) A leitura do texto informativo deve ser mais objetiva.
Para isso, devemos praticar como ler de forma clara, com a intencéo de informat
O ouvinte.
Escolha um dos textos desta unidade — até mesmo os verbetes de dicionéric
— e prepare a leitura em voz alta para ler quando for a sua vez.

«®Palavras em jogo
Acentuacdo das oxitonas e proparoxitonas

Vocé vai ler trés placas e fazer o que se pede.

Placa 1. Vamos ao zoolégico!

ZOOLOGICO

TAMANDUA
LOBO-GUARA
CURIMBATA (peixe)

JACARE
CHIMPANZE

% ARARA-CANINDE
TUCUNARE (peixe)

Reproducao/Arquivo da editora

LAMBARI *
JABUTI

BEM-TE-VI JAO (ave)
* SOCO (ave)

GAVIAO-CARIJO

Todos os nomes de animais dessa placa sdo palavras oxitonas.
\

a) Copie da placa 1 as palavras oxitonas gue nao sdo acentuadas.

5
i

b) Agora, releia as palavras oxitonas acentuadas. Com que letra essas palavras

terminam?

@ UNIDADE 3 »
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Placa 2. Vamos ao armazém?

“ ARMAZEM DO ALE
OFERTAS :
CHA ABACAXI PATE

CAFE CARA Jo
FUBA CAQUI

ALHO-PORO

FILE
GUARANA CHUCHU

&
Todos esses nomes de alimentos também sdo palavras oxitonas.

¢) Copie da placa 2 as palavras terminadas'em:

d) O que vocé observou com relagéo as palavras oxitonas do item ¢?

) Quais palavras da lista ndo receberam acento? Circule-as.

f) Vamos escrever uma regra com o que foi observado nas placas 1 e 2?
Complete a frase a seguir.

Todas as palavras oxitonas terminadas em sdo acentuadas.

9) Leia estas palavras oxitonas.

armazém alguém ninguém parabéns também

Vocé gosta de fazer descobertas? Entdo descubra qual é a regra de acen-
tuagdo dessas palavras e escreva-a nas linhas a seguir. Aguarde para ler e
saber se a sua regra esta adequada.

» TEXTO INFORMATIVO @
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Reprodugao/Arquivo da editora

Todas essas palavras sdo proparoxitonas.

Quantas foram acentuadas?

HIPOPOTAMO
BUFALO
ANTILOPE

TARANTULA ‘

PASSAROS *

Descubra qual é a regra de acentuagéo dessas palavras proparoxitonas &

escreva-a a seguir. Aguarde para ler e saber se vocé acertou.

Complete com as palavras representadas pelos desenhos. Nao se esqueca da

acentuacgao.

Para a receita preciso de uma k\jQ '/ de leite em

-

llustragdes:
Marcos Guilherme/
Arquivo da editora

@ UNIDADE 3 ®
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Assim também aprendo

Como esté seu conhecimento sobre animais?

Pinte suas respostas.

Depois, veja se vocé é um bom conhecedor de animais.

7. Quantos anos vive um cavalo, aproximadamente?

20 anos

30 anos

40 anos

2. Qual é o animal ter

restre mais répido do mundo?

50 anos
L -

cavalo

tigre

ledo

guepardo

. Qual é o animal terrestre mais alto do mundo?

elefante

girafa

zebra

avestruz

“. Qual passaro consegue parar no ar?

pardal

andorinha

tico-tico

beija-flor

. Qual é o peixe mais voraz, isto &,

que devora tudo

lambari

carpa

tilépia

piranha

» TEXTO INFORMATIVO @
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&. Qual destes animais produz leite?

peixe cabra

galinha minhoca

/. Qual animal a seguir é o mais lento?

cobra lesma

tartaruga formiga

©. Qual é o animal terrestre mais pesado do mundo?

elefante rinoceronte

hipopétamo ledo

RESULTADO

De 1 a 3 pontos -

Vacé precisa se informar
S,

mais!

De 4 a 6 pontos -

Vocé ja tem bastante

informacao!

De 7 a 8 pontos -
Parabéns! Vocé é muito
bem informado!

Hagaquezart Estudio/Arquivo da editora
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Diversidade de alimentos

Vocé ja viu uma
quantldacjies de cadalg];i%eomdem:no esta? Ela representa, de modo comparativo, as
: aliment i X
feicoes saudaveis. 0s que devem ser consumidos para se ter re

carnes vermelhas
€ manteiga

-
peixes, aves, 0vos,
mariscos
leguminosas

- | S aguae
ﬁ - Z exercicios
- b fisicos
7 U-¥

» Piramide dos alimentos que mostra a quantidade
diferenciada por grupo de alimentos e a importancia
daingestao de agua e da pratica de atividades fisicas.

( As imagens ndo estao

Actar coreais representadas na mesma

refinados, batata, proporcao. Os tons de cores
efioeanie utiizados na llustragao nao
doces 530 05 reais.

Renado Vignat

legumes e verduras

azeite de oliva

e bleos vegetais
(s0ja, canola,
milho, girassol)

cereals
integrais

WILLETT, W.C. Eat, drink, and be healthy: The Harvard Medical
School Guide to Healthy Eating, New York: FreePress, 2001

0Os alimentos do topo da piramide devem ser consumidos habitualmente em menor
quantidade do que os que estdo em andares inferiores. Ou seja, a quantidade de
laticinios, carne vermelha, batata, doces e refrigerantes consumidos deve ser menor
do que a dos alimentos que estdo na base da piramide.
Para manter a satide é importante ter uma alimentacao variada, que forneca ao
organismo todos os nutrientes necessarios a seu perfeito funcionamento. Também é
importante praticar atividades fisicas e beber agua regularmente. O consumo de agua
€ essencial para que as atividades de obtencdo de energia, crescimento e regulagao
do corpo transcorram bem.
E recomendado as pessoas que bebam no minimo 2 litros de agua por dia (seis
8 .0ito copos), preferencialmente entre as refeicGes. Essa quantidade pode variar de
acordo com as atividades fisicas que o individuo desempenha e com a temperatura
90 ambiente, Ao longo do dia, € importante lembrar as criancas e aos idosos que
fecisam beber 4gua. A dgua destinada para beber deve ser sempre tratada ou fervida.

( 5
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Atividada Avaltia do léncias e s

Aluno: Professora: Karina 3 Ano. e
e o e s s Fp——
. e

araue um X' nas stormatvas ave repeesontam bons hitos limentares.

) Gomr i,
) Comer alimentos frescos. 28
) Tomar refrigerantes na_hora do amogo. A

} Comer iruras & gordurss. \=1

) Comer devagar | mastiganco bam os alimenios
) Gomr uma ved por o

) Gomer aimontos rtos

) Gomer basians s, legumes @ verduras

G

Maraus v para ss atmatives verdadeirss & " para a3 falas:

Tomar sucos de caioha o come aimentos gordurosos & um bom hibo aimentar
) As rutas o verduras s30 favraveis 0 crosciments.

) Comer bom & o mesmo e comer il

g  um alimenta o crgem animal

Ac s @ veriras sho slmenios de orgem vegetal
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1— Um pouco mais sobre

Os Jogos Olimpicos

Os Jogos Olimpicos surgiram na cidade de Olimpia,
na Grécia, onde foi construido um templo dedicado ao
deus Zeus.

Nessa cidade — cujo nome era uma homenagem ao
Monte Olimpo -, era realizado um festival religioso e
atlético que reunia jovens de toda a Grécia Antiga.

No ano de 776 a.C., durante um periodo de
guerra, uma alianca entre reis de diferentes regices
da Grécia foi selada no santuario de Olimpia para
que o festival religioso pudesse ser celebrado. Por
esse acordo, na época do festival haveria paz entre
as cidades. Era a chamada “paz olimpica”.

Esses jogos eram bem diferentes.d_os atuais; por
exemplo, muitas pessoas eram proibidas de com-
petir e de assistir as disputas: mulheres, escravos
€ estrangeiros.

Havia muitos tipos de competicao, como corridas
pedestres, corridas equestres, lutas, pentatlo, entre
outros.

» Anfora grega decorada com homens
correndo, c. 375-370 a.C.

1 Pesquise informagoes sobre os Jogos Olimpicos atuais. Escreva um texto com os
seguintes dados: periodicidade; como sao escolhidas as sedes olimpicas; quantas
modalidades esportivas sdo disputadas. Depois apresente o resultado aos colegas.
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/%

bsolo minérios Uteis as necessidaqes h“"‘ana
& chamado de extrativismo mineral. Os minérios tém valor econémico, POis s
usados como matéria-prima na fabricagdo de varios produtos. Observe o0s d'fe“integ
minerais utilizados nas diversas etapas da construcdo de uma casa.

A extracao mineral
0 ato de retirar do solo e do sul

1

A casa é coberta com
Sl telnes feitas de arg

A fiagao elétrica é feita
com fios de cobre.

0 vidro é feito com
quartzo e feldspato.

A louga sanitaria é feita
com argila e caulim.

As paredes so feitas com
argila, areia e cimento.

O revestimento
| deazulejose

pisos & feito com
argila, caulim e
feldspato.

0 portao
éfeito
com ferro,

No Brasil sao exploradas diversas reservas minerais, algumas ha muitos anos. Vel
alguns exemplos de minérios e sua utilidade:

° minéric_) de ferro, utilizado para produzir aco, empregado em automoveis, em
industrias de ferramentas, entre outras;

< manganés, também usado para fabricar aco;

 bauxita, minério muito importante para as inddstrias automobilistica e da aviag@®
Com ela ¢ feito o aluminio, também utilizado na produgdo de latinhas de
gerantes, utensflios de cozinha (panelas, bacias e talheres), janelas e porté:
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Atividades

1 Leia o trecho da noticia a seguir e depois faca o que se pede.

Extrativismo gera renda para familias que vivem na Reserva
Chico Mendes

[zl

A Reserva Chico Mendes foi criada em 1990 para colocar em
prética o sonho do lider seringueiro. Grande parte da érea fica
entre os municipios de Xapuri e Brasileia. E a maior reserva ex-

trativista do pais — quase um milho de hectares — e abriga cerca
de duas mil familias.

)

Ninguém reclama na reserva nem da castanha nem da borracha. Mas outra
atividade provoca muita polémica: a extracio de madeira. H4 uma serraria que
funciona legalmente dentro da unidade de conservagio. O lugar tem um plano
de manejo florestal aprovado pelos 6rgaos ambientais.

No plano, algumas arvores sio selecionadas para o corte, mas sempre dei-
xando a maioria dos exemplares da mesma espécie em pé, que irdo garantir a
regeneracio daquela drea desmatada da floresta.

José Raimundo e Franklin Feitosa. Disponivel em: <http://g1.globo.com/natureza/noticia/2015/04/
extrativismo-gera-renda-para-familias-que-vivem-na-reserva-chico-mendes html>. Acesso em: maio 2017.

a) Onde est4 localizada a Reserva Chico Mendes e qual é sua importancia?

C0AE/Asandio Passon da Conta

b) Que produtos s&o coletados na reserva extrativista Chico Mendes e qual é a
utilizagéo desses produtos?

2 Complete o quadro com exemplos de produtos obtidos por extrativismo no Brasil.

( 51
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ESCOLA

NOME: DATA: /

Multiplicagdo colorida

63 azul claro 18 rosa 54 marrom O amarelo 27 cinza
36marrom claro 45 marrom claro g1 azul 72 verde 9 vermelho

Resolva e pinte de acordo com os resultados.

-]
education.com Copyright @ 2012 Education.com LLC 0l Fights Raserved More works heets at www education comiwarksheets
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* Risque no mapa do Brasil,o que ndo existiria nele se
todos aprendéssemos a sermos justos e amar de
verdade.

Y /
L~

¢ Taveja Abandono ‘@f\,
Al e
eand Carinho™\.._

Fome
Assalto Bondnd/g‘ #

Injustica

| Amizade  Roubo

Guerra ]

| Egoismo Respéia

Sequestro
7

%

* Anote aqui as palavras que vocé nao riscou:
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ﬁ‘ Microsoft Office Excel

Desde 1987, programas de planilha foram impactando o mundo dos
negécios. Ao longo do caminho, planilhas eletrénicas tomaram-se cadavez eficaz
paraanalise de dados emtodo omundo.

O Excel é um programa utilizado para elaboragéo de planilha eletrénica,
constituindo poderosa feramenta de auxilio a execugdo de trabalhos que
envolvem calculos matematicos.

e C———————————,
Excel 2010 Excel 2013

Com este programa, & possivel criar uma grande diversidade de planilhas,
utilizando recursos como férmulas, atualizagdo automatica de resultados,
gréficos elaborados em 3D e classificagdo por valores preestabelecidos entre
muitos outros.
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Find ol the words below:

salod
bread
spaghetti
fish

chicken
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French fries
cheeseburger
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